List od mamy 5 dzieci

Mamy w tym roku lato stulecia .Srednie temperatury wynosza ponad 30 stopni C .Czasem
upal nie do zniesienia.Po prostu Afryka!W §wiecie przyrody w takich temperaturach
wigkszo$¢ roslin otwiera swoje aparaty szparkowe i pylniki .W tej sytuacji dla oséb
wrazliwych i alergicznych bedzie to trudniejszy czas i warto zadbac¢ o to aby poprawié
odpornos$¢ i zmniejszy¢ ryzyko wystapienia alergii.Jako matka pigciu dzieci bardzo nie lubi¢
kiedy moje dzieci choruja.A zdarzato si¢ to do$¢ czesto.Wystarczylo,zeby mojg najmtodsza
coéreczke bolato gardto a juz chtopcy narzekali na brzuszek czy katar.Bacznie obserwuje¢ moje
dzieci kiedy kwitng trawy ale i w pelni lata,zdarza si¢ bowiem,ze nagle u ktérego$ wystapi
katar,lekkie zaczerwienienie powiek naokolo oczu,pokaszlujg a na twarzy wychodzi
zaczerwienienie.Rozpoznaj¢ objawy alergii i nie czekajac na ich nasilenie podaj¢ po 2
1.Allercare i 11.Multiwitaminy. Allercare reguluje przyczyny alergii i tagodzi objawy

Dlatego dobre jest profilaktyczne przyjmowanie Allercare w ilodci 1 t.dziennie lub przy
objawach alergii 2t dziennie. Childlife Allercare jest szczeg6lnie korzystny dla dzieci o
podwyzszonym ryzyku rozwoju alergii.Wzmacnia odporno$¢ na alegig,jest tatwo
przyswajalny.To preparat bezglutenowy.Moje dzieci lubig jego czere$niowy smak.

Jesli dzieci cze¢$ciej chorujg warto poda¢ tez Multiwitaming i Mineraty,ktéra zawiera
dobrze przyswajalny zestaw witamin .Multiwitamina jest w postaci ptynnego syropu o
dobrym smaku.Przy produkcji stosuje si¢ niskie temperatury aby nie niszczy¢ witamin.

Nie jest stodzona aspartamem ktéry po badaniach okazat si¢ bardzo szkodliwy.

Przewaznie objawy mijajg po paru dniach. Childlife Allercare w skladzie zawiera
amle,ktéra wechodzi w reakcj¢ z czynnikiem wywolujacym alergie.

Co do Multiwitaminy i Mineraléw to w sktadzie ma najbogatszy zestaw witamin i
mineratéw, m.in.: inozytol i choling niedawno odkryte witaminy podnoszace sprawno$¢
odpornosciowg organizmu.Zawiera wapn i tatwo przyswajalne,schelatyzowne formy wielu
niezbednych mikroelementéw i mineralow.

Nie mam probleméw z jej podawaniem gdyz dzieci lubig jej smak mango i
pomaranczy.Multiwitamina podnosi odporno$¢ .Zauwazylam,ze zimg moje dzieci sg
zdrowsze i nie zarazajg si¢ tak czg¢sto od réwiesnikow.

Jest jeszcze trzeci preparat,ktory czasem podaje moim dzieciom,chociaz muszg przyznac,
ze sama czgsciej go biore.To Colostrum z Probiotykami.Colostrum jest w formie
proszku,ktéry najlepiej wymiesza¢ dziecku z Danonkami lub jogurtem.Na co dziata ico
zawiera?Pamigtam tg chwile gdy poraz pierwszy przystawialam moje malenstwo do piersi.To
niezapomniane chwile.Z piersi matki plynie wtedy tzw. pierwsze mleko. Zawiera ono bardzo
duzo przeciwciat,czynnikow wzrostu i naturalnych witamin.Matka Natura chroni w ten
sposéb bezbronny jeszcze malenki organizm .Pierwsze mleko to w jezyku medycznym
wiasnie colostrum.Dla potrzeb wspomagania zdrowia stosuje si¢ colostrum krowie.Jak
wykazaty badania zwigzki wchodzace w jego sktad sg identyczne jak w colostrum ludzkim i
catkowicie bezpieczne.W colostrum odkryto ponad 20 przeciwcial,m.in. dla bakterii
Escherichia coli,Salmonella,Streptococcus , Staphyllococus i Cryptosporidia.Bakterie te
czgsto sg przyczyna groznych choréb.Colostrum z Probiotykami zawiera zywe bakterie kwasu
mlekowego ale nie tylko, ma tez pozywke dla tych bakterii,dzi¢ki czemu $wietnie rozmnazajg
sie w przewodzie pokarmowym.Bardzo lubimy stodycze,trudno si¢ dziwi¢ sg pyszne.Maja
jednak tg wade,Ze pustoszg organizm z pozytecznych bakterii dajac pozywke dla drozdzy
,Candida albicans itp..Taka kuracja Colostrum z Probiotykami przywraca rownowage flory
bakteryjnej w uktadzie trawiennym.

W serii naturalnych preparatéw dla dzieci mam wszystko co potrzebuja moje dzieci,aby
wyrosngc na pigkne , szczgsliwe i zdrowe juz nie malenstwa,cho¢ serce matki zawsze tak
mysli.



Czym r6znig si¢ preparaty Childlife od innych.Podam tylko par¢ przyktadow:
-otrzymywane w niskich temperaturach lepiej zachowujg witaminy,sg dobrze przyswajalne
-colostrum jest otrzymywane z siary krow z farm gdzie nie stosuje si¢ pestycydow i §rodkow
chemicznych do leczenia wymion.

-sg smaczne,moje dzieci same prosza o ,,ich” witaminki
-tworcg jest lekarz pediatra holistyczny,ktéry widzi organizm cziowieka jako cato$c¢
-produkcja jest w USA
-zawieraja sktadniki naturalne m.in. agrest indyjski,jezowke,czarny bez,wyciagi z
ananasa,winogron i grejpfruta
-nie zawierajg aspartamu i alkoholu

Podajac Childlife mozna poméce dziecku pokonac trudy choroby i zapobiec na przysztosc.
Z kazdym rokiem silniejsze nasze malenstwa tatwiej poradza sobie z calym dorostym
$wiatem o ktérym moze innym razem .

Swoim do$wiadczeniem podzielita si¢ z Panstwem mama 5 dzieciakow.

Childlife dostepny jest na zaméwienie w aptekach oraz na stronie www.childlife.pl

Powodzenia i zdrowia zyczy Olga Zdzienicka z Wroctawia
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